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KAUNO LOPŠELIO-DARŽELIO „VAIKYSTĖS TAKAS“ IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA 

 
I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 
Požiūris į vaiką ir jo ugdymą(si) 

Kauno lopšelio-darželio „Vaikystės takas“ (toliau – Darželis) ikimokyklinio ugdymo programa 

(toliau – Programa) atnaujinta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo gairėse (2023) pateiktomis 

rekomendacijomis, atsižvelgiant į švietimo srities mokslinius tyrimus, asmens ir Lietuvos visuomenės 

poreikius, galimybes įgyvendinti švietimo naujoves.  

Programos paskirtis – sukurti ikimokyklinio ugdymo turinį, kuriuo remdamiesi mokytojai 

padeda nuo gimimo iki 5(6) metų vaikui siekti ugdymo(si) tikslų, sudarydami galimybes ugdytiniui 

sėkmingai pasirengti ugdymui(si) pagal priešmokyklinio ugdymo programą, padėdami jam tobulinti 

kompetencijas, kognityvinius, fizinius, socialinius ir emocinius gebėjimus, atskleisti gabumus, 

formuoti moralines, pilietines vertybes. Siekiama, kad ikimokyklinis ugdymas atitiktų bendruomenės 

lūkesčius, nacionaliniu lygmeniu užtikrintų visiems ugdytiniams lygias ugdymo(si) galimybes. 

Programa grindžiama konstruktyvizmo teorija, kurios samprata remiasi kognityvine 

tradicija ir pažintine vaiko raida.  

Ikimokyklinio ugdymos(si) vizija – visuminis ugdymas(is), universalus dizainas mokymuisi 

(toliau – UDM), vaiko žaidimas ir kita patirtinė veikla (1 pav.):  

 
1 paveikslas. Ikimokyklinio ugdymo vizija 
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Programoje vadovaujamasi požiūriu, kad: 

- vaikas ugdosi žaisdamas: žaismingumas natūraliai būdingas vaiko santykiui su pasauliu. 

Spontaniškas žaismingumas skleidžiasi per vaiko tyrinėjimą ir eksperimentavimą, savarankiškai 

kuriamus žaidimus. Ugdymo(si) procese išlaikomas balansas tarp savarankiškai vaiko kuriamų 

siužetinių vaidmenų žaidimų ir ugdomųjų žaidimų su taisyklėmis; 

- vaikas – savo poreikių, interesų bei patirčių turinti individualybė, gebanti autentiškai 

ugdytis ir kaupti patirtį, aktyviai sąveikaudama su mokytojais, bendraamžiais, aplinka; 

- vaikai yra aktyvūs ugdymo(si) turinio ir proceso kūrimo dalyviai, įsitraukiantys, atliepiantys, 

siūlantys, ir taip dalyvaujantys su jų ugdymusi susijusiuose sprendimuose. Vaikų reagavimo į 

ugdymo(si) situacijas stebėjimas, įsiklausymas į vaikų nuomonę padeda mokytojui geriau suprasti 

momento čia ir dabar poreikius ir jais grįsti ugdymo(si) procesą; 

- vaikas mokosi, pasirinkdamas savo ritmą, daugelį dalykų atranda pats, savo būdu ir laiku, 

todėl svarbus jo aktyvumas įsitraukiant, kuriant savo žinias ir pasaulio suvokimą, paremtą patirtiniu 

žinojimu. Ugdymo(si) procese skatinami šie patirtinio ugdymosi būdai: personalizuotas, savivaldus, 

dialogiškas, judrus, įkūnytasis ugdymasis, ugdymasis tyrinėjant, kuriant, reflektuojant; 

- mokytojas pasitiki vaiko galiomis ugdytis, sudaro sąlygas prigimtinėms galioms plėtotis, 

pripažįsta ir gerbia unikalius gebėjimų skirtumus, pasiekimų įvairovę, demokratiško ugdymo(si) 

aplinkoje skatina autentišką lyderystę; 

- mokytojas ugdymo procesą organizuoja siekdamas kurti ir plėtoti fenomenų pagrindu grįstą 

ugdymą; 

- mokytojas siekia ugdymo(si) procesą modeliuoti taip, kad vaikas patenkintų poreikį aktyviai 

veikti, tyrinėti, kurti individualiai ir grupėmis, realizuoti spontaniškas idėjas, savitus sumanymus; 

- mokytojas skiriama ypatingą dėmesys vaiką į ugdymąsi įtraukiančių kontekstų kūrimui; 

- ugdymo sėkmė priklauso nuo individualizuoto ir diferencijuoto ugdymo turinio kūrimo, 

todėl mokytojui tenka svarbus stebėtojo vaidmuo; 

- siekiant visiems vaikams palankių ugdymosi sąlygų, nepaisant jų gebėjimų, kalbos, 

kultūrinės ar socialinės aplinkos, prieinamo ir sėkmingo ugdymosi, Programoje įtvirtinama 

universalaus dizaino mokymuisi prieiga (toliau – UDM); 

- vaiko ugdymas turi atitikti Programoje numatomus vaiko ugdymosi žaidžiant ir patirtinio 

ugdymosi būdus, atitinkančius vaiko raidos ir prigimtinius poreikius (2 pav.). 
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2 paveikslas. Ikimokyklinio ugdymo programos gairių sandara 

 

Ugdymą(si) grindžiančios vertybės 

Programos turinys grindžiamas ugdymo gairėse pateikiamose pamatinėse vertybėse: 

1. Vaiko orumas – kiekvieno vaiko nelygstamos vertės, autentiškumo, unikalumo 

pripažinimas ir puoselėjimas. 

2. Vaiko gerovė – vaikų gerovės pirmumo pripažinimas, puoselėjant vaiko saugumą, sveikatą, 

darną su savimi ir kultūrine, socialine bei fizine aplinka. 

3. Saviraiškos laisvė – kiekvieno vaiko kūrybinio potencialo ir laisvės išreikšti save 

pripažinimas, palaikymas ir skatinimas. 

4. Lygiavertis dalyvavimas – lygiavertėmis sąveikomis grindžiamo ugdymo(si) vertės 

pripažinimas, sudarant maksimalias sąlygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi 

procese ir pašalinant ugdymosi kliūtis.  

5. Lygiateisiškumas ir teisingumas – vienodų teisių augti ir ugdytis visiems pripažinimas, 

užtikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikšti savo potencines galias 

nepriklausomai nuo priežasčių, susijusių su lytimi, sveikata, socialine ir kultūrine padėtimi. 

Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybės, atstovaujama vaikų teisėms mokykloje ir už 

jos ribų. 

6. Pagarba, tolerancija ir atvirumas įvairovei – atviros, pagarba, empatija ir tolerancija 

grindžiamos ugdymo(si) aplinkos kūrimas, pripažįstant įvairovę kaip vertybę ir sudarant sąlygas 

visiems vaikams sėkmingai dalyvauti, natūraliai priimant prigimtinius ir kultūrinius skirtumus.  
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7. Bendruomeniškumas, demokratija ir pilietiškumas – pagarba asmeniui grindžiamos 

demokratinės aplinkos kūrimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselėjimas, atsakomybės už 

save ir kitus ugdymasis. 

8. Kultūrinis tapatumas – pagarbos savo šalies kultūrai (gimtajai kalbai, etninei kultūrai, 

tautos istorijai) puoselėjimas, padedant vaikui išreikšti save kaip savo šalies kultūros dalyvį ir kūrėją 

ir pozityviai priimti kitų kultūrų savitumą.  

 

Vaikų poreikiai 

Programa sukuria prielaidas užtikrinti pagrindinių, kiekvienam vaikui aktualių poreikių 

tenkinimą ir turtinimą:  

 1. Žaidimo poreikis – turėti laisvę, pakankamai laiko, erdvės, žaidimo partnerių ir galimybę 

per bendrus žaidimus kurti vaikų kultūrą. Pripažįstama žaidimo, kaip savarankiškos vaikų veiklos, 

nelygstama vertė. Nuolat stebėdami ir tinkamoje situacijoje jautriai įsitraukdami į žaidimus, 

suaugusieji padeda vaikams augintis žaidimo gebėjimus. 

 2. Saugumo poreikis – jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai 

globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus rūpinamasi ne tik užtikrinti 

jų saugumą, bet ir juos pačius pagal jų galias įtraukti į rūpinimąsi savo bei kitų saugumu. 

 3. Draugysčių poreikis – jaustis priimamam, jausti bendrumą, lygiavertiškumą su kitais, kitų 

paramą, artimumą, turėti vieną ar keletą artimesnių draugų. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, 

skatinanti vaikus tyrinėti ir atrasti, kaip būti, gyventi ir veikti drauge. 

 4. Komunikavimo poreikis – dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idėjomis žodžiu ir 

nežodinėmis priemonėmis (mimika, judesiu, piešiniu, muzikos kūriniu ir pan.). Vaikams sudaromos 

sąlygos išbandyti įvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus, 

veiksmingo bendravimo būdus. 

 5. Pažinimo džiaugsmo poreikis – smalsauti, tyrinėti, klausinėti, aiškinti(s), kurti ir išbandyti, 

džiaugiantis naujais atradimais ir gebėjimu pažinti. Taikydami ugdymo(si) procese įgytas patirtis 

vaikai kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulį. 

 6. Kūrybinės saviraiškos poreikis – tyrinėti ir atrasti unikalias savo kūrybines galias per įvairias 

veiklas. Kuriamos ir spontaniškų, ir kryptingų veiklų galimybės, palankios atsiskleisti vaikų 

interesams, gabumams ir auginti savitą raiškos stilių. 

Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius, 

tarp jų ir specialiuosius ugdymosi poreikius. 
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Regiono ypatumai, mokyklos savitumas ir bendruomenės poreikiai 

Darželis įsikūręs Šilainiuose, Kauno miesto pakraštyje, daugiabučių mikrorajone, įsteigtas 

2022 m. birželio mėn. Dvylikoje grupių sudaromos sąlygos ugdyti apie 220 vaikų. Grupės 

formuojamos pagal vaikų amžių. Įstaigos savitumas išsiskiria inovatyviais pastato architektūros 

sprendimais, įprasminamais kuriant edukacines erdves, orientuotas į kontekstus darniam, 

visuminiam, įtraukiam, sudarančiam skirtingų galimybių veikti, komunikuoti ugdymuisi. Darželio 

unikalios aplinkos leidžia kurti ugdomuosius kontekstus ne tik grupės erdvėje, bet ir už jos ribų, todėl 

vaikai skatinami bendrauti ir įgyvendinti savo sumanymus, įveikti iššūkius, rasti sprendimus.  

Šilainiuose įsikūrusios 9 ikimokyklinio ugdymo įstaigos, arčiausiai – Kauno lopšeliai-darželiai 

„Rasytė“, „Volungėlė“, „Žingsnelis“, Kauno „Ryto“ pradinė mokykla, Kauno Tado Ivanausko 

progimnazija, Kauno Jono Basanavičiaus gimnazija, Kauno Juozo Grušo menų gimnazija, netoli ir kitų 

veiklos krypčių įstaigos: Šilainių seniūnija, Kauno apskrities viešosios bibliotekos Šilainių padalinys, 

Kauno Šv. Dvasios bažnyčia, Kauno IX forto muziejus, Kauno plaukimo mokykla „Šilainiai“. Darželis, 

įsiliedamas į vietos bendruomenę, turi galimybių kurti bendravimo ir bendradarbiavimo tradicijas, 

santykius, padedančius įgyvendinti ugdymo tikslus, kurti į ugdymą įtraukiančius kontekstus, vykdyti 

ugdytinių pasiekimų sklaidą, dalytis kompetencijas tobulinančiomis patirtimis su tame pačiame 

mikrorajone esančiomis įstaigomis. Ieškant integruoto ugdymo galimybių ir įgyvendinant „ugdymas 

be sienų“ prieigą, dažniausiai vaikų lankomos vietos - Sargėnų Dvaro parkas, Šilainių parkas, 

prekybos ir pramogų centras MEGA, VDU Robotikos ir DI laboratorija, VDU Botanikos sodas, Kauno 

vaikų literatūros muziejus, M. K. Čiurliono muziejus, Kauno Senamiestis, Kauno oro uostas, T. 

Ivanausko muziejus, A. Žitkevičiaus saugaus vaiko mokykla. 

Darželis – ikimokyklinio ugdymo įstaiga, telkianti naują bendruomenę bendravimui ir 

bendradarbiavimui, pažinimui, kūrimui, savitumo paieškoms. Kasmet stiprėjanti bendruomenė yra 

aktyvi, reikli, atsakinga, įsitraukianti į bendruomenės šventes ir iniciatyvas.  

 

Mokytojų ir kitų specialistų pasirengimas 

Mokytojų komanda formuojama vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisės aktais, 

reglamentuojančiais ikimokyklinio ugdymo mokytojo bei pagalbos mokiniui specialisto kvalifikacijai 

keliamus reikalavimus. Darželyje dirba mokytojai, inovatyviai įgyvendinantys šiuolaikinio ugdymo 

tendencijas.  

Švietimo pagalbos specialistų komanda, kurią sudaro logopedas, socialinis pedagogas, 

specialusis pedagogas, psichologas, teikia ne tik profesionalią, kompleksinę pagalbą vaikams, 

turintiems kalbos ir komunikacijos sutrikimų, socialinių-emocinių kompetencijų ugdymui, bet ir 
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šeimoms, aktyviai vykdo prevencinę veiklą. Darželyje įgyvendinamos socialinio-emocinio ugdymo 

programos „Kimochi“, „Zippio draugai“, pozityvios tėvystės įgūdžių programa „STEP 0-5“. 

Vaikų meninių kompetencijų ugdymuisi organizuojamos meninio ugdymo mokytojų veiklos: 

muzika, dailė, šokis, judesys. 

Mokytojų ir švietimo pagalbos specialistų komanda geba kurti įtraukų, vaikų poreikius 

atliepiantį ugdymo turinį, organizuoja integruotas tarpdisciplinines veiklas, neapsiriboja ugdymu 

grupės ribose.  

Didelis dėmesys skiriamas personalo profesinių kompetencijų tobulinimui, šeimų telkimui ir 

prevencinei švietėjiškai veiklai. Mokytojai aktyviai dalinasi vaikų ugdymo gerąja patirtimi metodinėje 

Darželio veikloje ir su miesto mokytojais, kelia profesines ir asmeninio tobulėjimo kompetencijas 

dalyvaudami mokymuose, seminaruose, konferencijose. Dalis mokytojų tęsia pedagogines studijas, 

siekdami magistro laipsnio. 

 

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

 

Ikimokyklinio ugdymo programos turinys sudarytas remiantis svarbiausiais ikimokyklinio 

ugdymo principais, užtikrinančiais ugdymo(si) kryptingumą, integralumą, veiksmingas ugdomąsias 

sąveikas ir ugdymo(si) kokybę. Principai pateikti laikantis eiliškumo pagal svarbą Darželio 

bendruomenei, kai pirmasis principas yra reikšmingiausias: 

 1. Žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) pagrindinis 

bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o žaidimas – 

svarbiausia savarankiška vaiko veikla. 

 2. Lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai išgyvena ir pajaučia 

kiekvieną čia ir dabar momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinėjimo ar 

kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui. 

 3. Vaiko ir mokytojo bendro veikimo principas. Aplinkos, sąveikos, bendros prasmės 

kuriamos įsiklausant ir atliepiant vaikų poreikius, interesus, iniciatyvas, nuomonę, drauge priimant 

sprendimus. 

 4. Kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą įtraukiančiuose, 

vaikų iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės aplinkos 

kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, prasmingumo. 

 5. Šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima (globėjai) bendradarbiauja 

rengdama Programą, užtikrindama ugdymo(si) tęstinumą ir dermę, kurdama susitelkusią, kartu 
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besimokančią bendruomenę. Tėvai ir mokyklos darbuotojai siekia pasitikėjimo vieni kitais ir veikia 

dėl vaikų interesų. 

 6. Įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo galias, 

gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę. 

 7. Integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų 

pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos 

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas. 

 8. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Mokytojas drauge su vaiku emocijomis ir veiksmais 

atspindi vaiko veikimo patirtis. Su vaikais drauge pagal jų gebėjimus apmąstomos vaikų emocijos, 

veiklos ir jų rezultatai, numatomas tolesnis veikimas. Mokytojai apsvarsto autentiškas vaikų patirtis, 

veiklos kokybę ir savo pedagoginių sprendimų poveikį vaikų ugdymui(si). 

 9. Sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas žmogiškosiomis, 

tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią kultūrinę aplinką 

ir didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei. 

 

III. TIKSLAS, UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

 

Ikimokyklinio ugdymo tikslas – atsižvelgiant į vaikų prigimtines galias, patirtį, poreikius, 

šeimos ir bendruomenės susitarimus, kurti lanksčius edukacinius kontekstus, įgalinančius vaikus 

išsiugdyti pasitikėjimo, rūpinimosi savimi ir kitais, kultūrinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo, 

lankstaus mąstymo, kūrybiškumo, mokėjimo mokytis pradmenis. 

Ikimokyklinio ugdymo programos uždaviniai: 

- kurti lėtąjį ugdymą ir saugius, funkcionalius, estetiškus, įtraukiančius kontekstus, sudarant 

sąlygas vaiko individualių gebėjimų ugdymuisi išbandyti alternatyvias veiklos formas; 

- taikyti universalaus dizaino mokymuisi prieigą, atsižvelgiant į kiekvieno vaiko poreikius, 

galimybes, lūkesčius, kaip visų vaikų ugdymo(si) sėkmės prielaidą; 

- organizuoti ugdymą derinant kryptingą mokytojo ir spontanišką vaiko veiklą, pripažįstant 

patirtinius ugdymo metodus, žaismę ir kasdienį vaiko gyvenimą grupėje kaip pagrindinę ugdymo 

dalį; 

- atpažinti kiekvieno vaiko raidos ypatumus, prigimtines galias, individualius, asmeninius 

poreikius; 

- siekiant individualios vaiko ugdymosi pažangos, skirtingais būdais fiksuoti, analizuoti, vertinti 

ir aptarti vaiko pasiekimus, daromą pažangą su tėvais, švietimo pagalbos specialistais, mokytojais; 
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-  siekti pagarba ir pasitikėjimu grįstos kryptingos, darnios vaiko, mokytojų, specialistų ir 

šeimos, socialinių partnerių sąveikos ikimokyklinio ugdymo programos įgyvendinimui. 

Vaiko galios. Programoje numatomos lanksčios ugdymo(si) sąlygos, skatinančios 

ikimokyklinio ugdymo tikslu įvardytų vaiko galių auginimą ir padeda vaikams augti: 

- kūrybingiems, 

- lanksčiai mąstantiems, 

- pasitikintiems, 

- besirūpinantiems savimi ir kitais, 

- jautriems kultūrinei ir socialinei įvairovei, 

- komunikabiliems, 

- sėkmingai besimokantiems. 

 Programoje išskiriamos dvi vaiko galios: kūrybingas ir lanksčiai mąstantis. Ikimokyklinio 

ugdymo rezultatai yra vaikų raidos ir ugdymosi procese nuosekliai įgyjami bei plėtojami jų 

pasiekimai: vertybinės nuostatos, žinios bei supratimas ir gebėjimai.  

 Pasiekimų sritys. Pasiekimai suskirstyti į 18 sričių, kurių visuma laiduoja optimalią vaiko galių 

ūgtį. Kiekviena kokybiškai įgyvendinama vaiko raidą skatinančio visuminio ikimokyklinio ugdymosi 

sritis (Mūsų sveikata ir gerovė, Aš ir bendruomenė, Aš kalbų pasaulyje, Tyrinėju ir pažįstu aplinką, 

Kuriu ir išreiškiu) turi įtakos visų 18 pasiekimų sričių vaiko pasiekimams (3 pav.). 

 
3 paveikslas. Konseptualus ikimokyklinio ugdymo programos modelis 

 

Pasiekimų ūgtis žingsniais nuo gimimo iki šešerių metų pateikta Ikimokyklinio amžiaus 

vaikų ugdymosi pasiekimų apraše (2024): 
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 (https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-

ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf ). 

Programoje vaikų ugdymo(si) rezultatus nusako šios pasiekimų sritys ir jas sudarantys 
dėmenys: 

1. kasdienio gyvenimo įgūdžiai; 
2. fizinis aktyvumas;  
3. emocijų suvokimas ir raiška; 
4. savireguliacija ir savikontrolė;  
5. savivoka ir savigarba; 
6. santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamžiais; 
7. aplinkos pažinimas; 
8. matematinis mąstymas;  
9. skaitmeninis sumanumas; 
10. kalbų supratimas; 
11. kalbinė raiška; 
12. estetinis suvokimas; 
13. meninė raiška;  

   14. kūrybiškumas;  
15. tyrinėjimas; 
16. problemų sprendimas; 
17. gebėjimas žaisti; 
18. mokėjimas mokytis. 

 Programoje užtikrinamas darnus visų pasiekimų plėtojimas, nors ugdymosi sričių poveikis 

atskirų pasiekimų ūgčiai skirtingas (4 pav.). 

 
4 paveikslas. Ikimokyklinio ugdymosi pasiekimų sričių ir ugdymosi sričių dermė 

 

https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
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IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

 

Atnaujinant Programą, atsižvelgiama į ikimokyklinio ugdymo pagrindą ir siekiama išlaikyti ir 

kurti savitą Darželio ugdymo(si) modelį: 

 - visuminis ugdymas(is) yra pagrindinė ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vaikų 

emocinių, socialinių, fizinių, pažinimo, kalbos, kūrybos potencinių galių harmoningą plėtojimąsi. 

Programoje modeliuojamas integralus, vientiso pasaulio vaizdo kūrimąsi sąlygojantis vaikų 

ugdymosi procesas, užtikrinamas balansas ir dermė tarp atskirų ikimokyklinio ugdymo(si) sričių, 

ugdymosi ir ugdymo procesų; 

 - universalus dizainas mokymuisi yra kiekvieno vaiko sėkmingą ugdymąsi laiduojanti 

įtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Visavertę įtrauktį užtikrina prigimtinių kiekvieno vaiko 

ugdymosi skirtumų pripažinimas ir kokybiškai įgyvendinamos esminės ugdymo(si) proceso 

modeliavimo kryptys: 

- vaiko įsitraukimas į ugdomąją veiklą, sudominant ir sužadinant pozityvias emocijas; 

- gilėjantis supratimas, gaunant ir tyrinėjant informaciją įvairiais būdais; 

- įgytos patirties raiška, savarankiškai sugalvojant idėją, ją įgyvendinant, atspindint ar 

aptariant rezultatą; 

 - vaiko žaidimas ir kita patirtinė veikla yra pagrindinės, viena kitą papildančios ugdomosios 

veiklos. Vaikų žaidimas yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos visos jau 

įgytos ir plėtojamos galios. Darželyje puoselėjama visos bendruomenės žaidimo kultūra, skatinanti 

žaisti, kurti ir bendradarbiauti. Siekiama vaikų savarankiško žaidimo ir žaismingo ugdymo(si) 

vienovės bei darnos. Patirtinės veiklos yra vaiko ugdymasis darant, veikiant: pajaučiant, stebint, 

tyrinėjant, eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir 

atradimus. Patirtinės veiklos yra vaiko ugdymasis darant, veikiant: pajaučiant, stebint, tyrinėjant, 

eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir atradimus. 

Programos ugdymo turinyje remiamasi vaiko-centrišku požiūriu, kai ugdymas 

orientuojamas į paties vaiko veiklą, o ne į mokytojo kontrolę. Rekomenduojama ugdymo procesą 

organizuoti taip, kad vaikai galėtų patys aktyviai veikti, tyrinėti, kurti tiek savarankiškai, tiek 

bendradarbiaudami su kitais grupės nariais. Didesnė reikšmė teikiama spontaniškam, vaiko pačio 

inicijuotam ugdymuisi, nei struktūruotai, mokytojo iniciatyvai pavaldžiai veiklai, išliekant mokytoją 

svarbiu proceso dalyviu – jo vaidmuo keičiasi, tačiau išlieka ugdymo(si) galimybių kūrėju: skatina, 

provokuoja, kelia iššūkius, remia vaiką jo kelyje.  
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Ugdymosi eiga atvira vaikų iniciatyvoms, jų idėjoms, tyrinėjimui ir kūrybinei raiškai. Tokia 

sistema leidžia vaikui atskleisti savo pasaulio suvokimą ir kurti individualius pažinimo bei kūrybos 

būdus. Ugdymo procesas vis labiau pritaikomas prie vaiko žvilgsnio, jo patirties ir poreikių. 

Ugdymo turinys, kuriamas remiantis universalaus dizaino mokymuisi principais, siekia 

užtikrinti, kad kiekvienas vaikas turėtų galimybę mokytis pagal savo poreikius, gebėjimus ir 

interesus. UDM grindžiamas lanksčiu, įvairiapusiu turinio pateikimu, skirtingų mokymosi būdų 

siūlymu ir galimybėmis įvairiai išreikšti supratimą bei įgytas žinias. Šis požiūris skatina kurti įtraukią, 

prieinamą visiems mokymosi aplinką, kurioje kiekvienas vaikas gali patirti sėkmę ir aktyviai dalyvauti 

ugdymo procese. Taip stiprinamas vaikų savarankiškumas, motyvacija ir mokymosi džiaugsmas. 

Mokymosi aplinka laikoma trečiuoju ugdytoju. Ugdymo procesas suvokiamas kaip trijų 

aktyvių elementų sąveika – vaikas, kuris veikia; mokytojas, kuris kuria į veiklą įtraukiančią aplinką; ir 

pati aplinka, kuri kinta bei skatina veiklą. Siekiama sumažinti vizualinę apkrovą, paliekant erdvę 

atvirą jutiminiams patyrimams, kad mokytojas galėtų formuoti įtraukiančius mokymosi kontekstus, 

kurie suprantami kaip tai apgalvotos situacijos, estetiškai suplanuota aplinka, kuri įkvepia vaikus 

veikti, tyrinėti ir kurti. Kuriant tokius kontekstus, itin svarbūs tampa keli pagrindiniai aspektai: 

medžiagų pobūdis, estetika ir aplinkos kaita. Būtinybe tampa kokybiški ištekliai ir nuoseklus 

procesas, grįstas dialogu su vaikais, jų motyvacija bei tikru, vidiniu mokymosi noru. Mokytojo 

užduotis – stebėti vaikų domėjimosi sritis, norus, jų kūrybą bei mokymosi būdus, kad išryškėtų 

unikalus kiekvieno vaiko pasaulio matymas. Pamažu atsisakoma tradicinio, dvikrypčio pedagogo ir 

vaiko santykio, pereinama prie bendrakūrybos grįsto dialogo, akcentuojant grupės bendrumą, 

tarpusavuniversalus dizainas mokymuisi yra kiekvieno vaiko sėkmingą ugdymąsi laiduojanti 

įtraukaus ugdymo organizavimo prieiga.  

Kontekstams kurti palankios formos yra kūrybinės dirbtuvės, kūrybinės ateljė, tyrinėjimų  

laboratorijos, tyrinėjimų stotelės, projektai, išvykos ir kt. 

Ugdymosi kontekstų kūrimas padeda išspręsti šias dilemas:  

• orientuoja į vaiko žinojimo kūrimą, o ne į žinių perdavimą ir perėmimą;   

• sukuria galimybes mokytis visumiškai, kompleksiškai, o ne atliekant dalines užduotis;   

• sutelkia dėmesį į vaiko kuriamas asmenines prasmes, o ne į pedagogo perduodamas prasmes;  

• integruoja realaus gyvenimo ir mokslinėmis žiniomis grindžiamas situacijas, kuria  

neformalią ugdymosi aplinką;   

• skatina mokymąsi bendradarbiaujant, o ne tik individualų mokymąsi;  

• plėtoja mokymosi kultūrą. 

Didelis dėmesys skiriamas STEAM inovacijoms – gamtamoksliniam, technologiniam,  



12 

inžineriniam, matematiniam ir meniniam ugdymuisi. Daug dėmesio skiriama informatinio mąstymo  

prielaidų plėtojimui. 

Gamtamokslinis ugdymasis ikimokyklinio amžiaus vaikams yra mokymasis kelti klausimus 

apie supantį pasaulį, jį stebėti, tyrinėti, aiškintis priežasties ir padarinio ryšius, numatyti pasekmes, 

galimas reakcijas, argumentuoti gautus įrodymus.  

Meninė kūryba vaikams yradomėjimasis naujais, nežinomais, sudėtingais meninės raiškos ir  

dizaino dalykais, gebėjimas įsivaizduoti, fantazuoti,  ieškoti   netikėtų idėjų,    pertvarkyti,      pritaikyti.  

Matematinis ugdymasis vaikams yra   spalvos,    formos,   dydžio,    erdvės,   laiko   supratimo  

plėtojimas, skaičiavimas, matavimas, problemų sprendimas, matematinio        mąstymo ugdymasis,  

mokymasis atpažinti  dėsningumus,   modelius   ir   struktūras,   informatinis   mąstymas,    kodavimas,  

programavimas.   

Skaitmeniniu    raštingumu    ikimokykliniame    amžiuje    laikomas    gebėjimas   naudotis  

skaitmeninėmis   technologijomis   ieškant   informacijos, bendraujant   ir   sprendžiant pagrindines  

problemas įvairiose gyvenimo srityse. 

 

V. UGDYMOS(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

 

Programa apima penkias ugdymo(si) sritis: „Mūsų sveikata ir gerovė“, „Aš ir bendruomenė“, 

„Aš kalbų pasaulyje“, „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“, „Kuriu ir išreiškiu“.  Ugdymosi sričių turinys skirtas 

užtikrinti visuminį vaikų ugdymąsi, plėtojant pasiekimus aštuoniolikoje pasiekimų sričių. 

Ugdymo srities „Mūsų sveikata ir gerovė“ paskirtis plėtoti kasdienius gyvenimo įgūdžius, 

fizinį aktyvumą, savivoką ir savigarbą, savireguliaciją ir kontrolę. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis 

emocijų suvokimo ir raiškos, tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybiškumo, žaidimo, mokėjimo 

mokytis gebėjimus. 

 

5 paveikslas. Ugdymo(si)srities „Mūsų sveikata ir gerovė“ turinio aspektai 
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1 lentelėje pateikiami smulkiau parašyti ugdymo aspektai, nurodant sąsajas su Gairėmis. 

Turinio aspektai: Aprašai Gairėse (psl.): 

Fizinis aktyvumas:  

siekiama harmoningo vaikų fizinio augimo, 

taisyklingos laikysenos, išlavėjusios stambiosios 

bei smulkiosios motorikos ir fizinių ypatybių, 

gebėjimo saugiai judėti pagal amžiaus galimybes, 

laikytis judėjimo ir poilsio ritmo, noro judėti ir 

įsitraukti į judriuosius žaidimus. 

Judėjimo džiaugsmo patyrimas: 

37.5.1.1. 0-3 metų vaikams (10 psl.) 

37.5.1.2. 3-6 metų vaikams (10-11 psl.) 

Judesių tikslumo siekimas: 

37.5.2.1. 0-3 metų vaikams (11 psl.) 

37.5.2.2. 3-6 metų vaikams (11 psl.) 

Sveika mityba: 

siekiama paskatinti vaikus domėtis sveikatai 

palankiu maistu ir jo gaminimo būdais, ugdytis 

elementarius mitybos kultūros įgūdžius. 

Maisto įvairovės pažinimas: 

37.6.1.1. 0-3 metų vaikams (11 psl.) 

37.6.2.2. 3-6 metų vaikams (11 psl.) 

Elgesys prie stalo: 

37.6.2.1. 0-3 metų vaikams (12 psl.) 

37.6.2.2. 3-6 metų vaikams (12 psl.) 

Mano dienos ritmas: 

siekiama padėti vaikams suprasti jų poreikius 

atitinkantį dienos ritmą ir jo laikytis. Tai padeda 

vaikams jaustis saugiems, energingiems, 

nepervargti, ugdo laiko suvokimą, suteikia jėgų ir 

drąsos išgyventi pokyčius. 

Dienos ritmo pajauta: 

37.7.1.1. 0-3 metų vaikams (12 psl.) 

37.7.1.2. 3-6 metų vaikams (12 psl.) 

Judėjimo ir poilsio ritmo pajauta: 

37.7.2.1. 0-3 metų vaikams (12 psl.) 

37.7.2.2. 3-6 metų vaikams (12 psl.) 

Kūno švara ir aplinkos tvarka: 

plėtojant vaikų supratimą apie sveikatos 

saugojimą siekiama didinti jų pasitikėjimą 

patiems pasirūpinti savo higiena ir aplinkos 

tvarka bei estetika. 

Rūpinimasis švara: 

37.8.1.1.  0-3 metų vaikams (12 psl.) 

37.8.1.2. 3-6 metų vaikams (12 psl.) 

Tvarkos laikymasis: 

37.8.2.1. 0-3 metų vaikams (13 psl.) 

37.8.2.2. 3-6 metų vaikams (13 psl.) 

Saugaus elgesio įpročiai: 

siekiama padėti vaikams ugdytis saugaus elgesio 

su nepažįstamais žmonėmis įpročius, saugoti 

savo ir kitų sveikatą. 

Elgesys su nepažįstamais žmonėmis: 

37.9.1.1. 0-6 metų vaikams (13 psl.) 

Saugus elgesys gatvėje: 

37.9.1.2. 3-6 metų vaikams (13 psl.) 

Saugus elgesys buityje ir gamtoje: 
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37.9.3.1. 0-3 metų vaikams (12 psl.) 

37.9.3.2. 3-6 metų vaikams (13 psl.) 

1 lentelė. Ugdymo srities „Mūsų sveikata ir gerovė“ turinio aspektų ir Gairių sąsajos. 

 
Ugdymo(si) sritis „Aš ir bendruomenė“ apima šiuos turinio aspektus: kas aš?, savo emocijų 

ir elgesio valdymas, aš tarp kitų, žmonės ir bendruomenės, mūsų praeitis, dabartis, ateitis. 

Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti vaikų savivoką ir savigarbą, emocijų suvokimą ir raišką, 

savireguliaciją ir kontrolę, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinį ir kultūrinį supratingumą. 

Ugdymosi veiklos skatina plėtoti tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybiškumo, žaidimo ir 

mokėjimo mokytis gebėjimus (6 pav.). 

 

6 paveikslas. Ugdymo(si)srities „Aš ir bendruomenė“ turinio aspektai 

 

2 lentelėje pateikiami ugdymo turinio aspektai, nurodant sąsajas su Gairėmis. 

Turinio aspektai: Aprašai Gairėse (psl.): 

Kas aš?: 

siekiama padėti vaikams plėtoti supratimą 

apie save kaip unikalų asmenį, kuris auga, 

keičiasi, įgyja vis daugiau savarankiškumo, 

galių ir pasitikėjimo savimi, mokosi priimti 

savo gyvenimui ir ugdymuisi aktualius 

sprendimus bei pasirinkimus. 

Savo poreikių, pomėgių, interesų supratimas ir 

raiška: 

38.5.1.1. 0-3 metų vaikams (14 psl.) 

38.5.1.2. 3–6 metų vaikams (14 psl.) 

Savo emocijų atpažinimas ir raiška: 

38.5.2.1. 0-3 metų vaikams (14 psl.) 

38.5.2.2. 3–6 metų vaikams (14 psl.) 

Kūno pažinimas: 

38.5.3.1 0-3 metų vaikams (14 psl.) 

38.5.3.2. 3–6 metų vaikams (14 psl.) 
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 Savo augimo, didėjančių galių ir mokymosi 

tyrinėjimas: 

38.5.4.2. 0-3 metų vaikams (14 psl.) 

38.5.4.3.  3–6 metų vaikams (15 psl.) 

Savo emocijų ir elgesio valdymas: 

siekiama padėti vaikams išlavinti 

savireguliacijos procesus, įgalinančius 

kryptingai plėtoti asmenines savybes ir 

gebėjimus, valdyti impulsus, rizikingus 

poelgius, įveikti kliūtis bei iššūkius, valdyti 

santykių kūrimą ir mokymąsi. 

Emocijų ir jų raiškos reguliavimas: 

38.6.1.1. 0-3 metų vaikams (15 psl.) 

38.6.1.2. 3–6 metų vaikams (15 psl.) 

Dėmesio ir elgesio valdymas: 

38.6.2.1. 0-3 metų vaikams (15 psl.) 

38.6.2.2. – 38.6.2.4. 3–6 metų vaikams (15-16 psl.) 

Aš tarp kitų: 

 siekiama paskatinti vaikus užmegzti ir 

palaikyti asmeninius ryšius su kitais 

žmonėmis, tyrinėti savo ir kitų panašumus 

bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie kitus ir 

jų poreikius, būti geranoriškus, draugiškus, 

mokytis bendrauti, bendradarbiauti, 

sugyventi. 

Ryšiai tarp vaikų ir jautrumas kito poreikiams: 

38.7.1.1. 0-3 metų vaikams (16 psl.) 

38.7.1.2.  3–6 metų vaikams (16 psl.) 

Panašumų ir skirtumų tyrinėjimas: 

38.7.2.1. 0-3 metų vaikams (16 psl.) 

38.7.2.2. 3–6 metų vaikams (16 psl.) 

Skirtybių priėmimas ir lygiavertis dalyvavimas: 

38.7.3.1. – 38.7.3.2. 3–6 metų vaikams (16 psl.) 

Žmonės ir bendruomenės: 

siekiama padėti vaikams atrasti kultūrinių 

reiškinių ir žmonių bei jų bendruomenių 

gyvensenos tyrinėjimo kelius, asmeniškai 

prasmingus dalyvavimo įstaigos 

bendruomenėje būdus, ugdantis 

priklausymo bendruomenei, tautinio ir 

pilietinio tapatumo jausmus. 

Žmonių įvairovės supratimas: 

38.8.1.1. 0-3 metų vaikams (16 psl.) 

38.8.1.2. 3–6 metų vaikams (16 psl.) 

Žmonių bendruomenių tyrinėjimas: 

38.8.2.1. 0-3 metų vaikams (17 psl.) 

38.8.2.2. – 38.8.2.3. 3–6 metų vaikams (17 psl.) 

Tautinio tapatumo ir pilietiškumo jausmas: 

38.8.3.1. 0-3 metų vaikams (17 psl.) 

38.8.3.2. -38.8.3.4. 3–6 metų vaikams (17 psl.) 

Mūsų praeitis, dabartis, ateitis: 

siekiama padėti vaikams tyrinėti praeitį, 

dabartį, ateitį bei suprasti žmonių gyvenimo 

bėgant laikui pokyčius. 

Laiko tėkmės pajauta: 

38.9.1.1. 0-3 metų vaikams (17-18 psl.) 

38.9.1.2. 3–6 metų vaikams (18 psl.) 
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Praeitis, dabartis, ateitis kaip asmeniniai, šeimos ir 

bendruomenės pokyčiai: 

38.9.2.1. 0-6 metų vaikams (18 psl.) 

2 lentelė. Ugdymo srities „Aš ir bendruomenė“ turinio aspektų ir Gairių sąsajos 

 

Ugdymo(si) sritis „Aš kalbų pasaulyje“ apima žodinės ir nežodinės kalbos supratimą, kalbinę 

raišką, kalbų įvairovės suvokimą ir kalbinės tapatybės formavimąsi. Ugdymo srities paskirtis yra 

plėtoti kalbų supratimą, kalbinę raišką, skaitmeninį sumanumą, meninę raišką, aplinkos pažinimą. 

Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrinėjimo, problemų sprendimo, kūrybiškumo, mokėjimo 

mokytis, emocijų suvokimo ir raiškos, žaidimo gebėjimus (7 pav.). 

 

7 paveikslas. Ugdymo(si)srities „Aš kalbų pasaulyje“ turinio aspektai 

 

3 lentelėje pateikiami ugdymo turinio aspektai, nurodant sąsajas su Gairėmis. 

Turinio aspektai: Aprašai Gairėse (psl.): 

Žodinės ir nežodinės kalbos supratimas: 

siekiama skatinti vaikus klausytis ir suprasti kitų 

kalbėjimą, plėsti žodinės ir nežodinės kalbos 

supratimą, vaizdinės informacijos suvokimą, 

padėti įgyti rašytinės raiškos pradmenis. 

Klausymas: 

39.5.1.1. 0-3 metų vaikams (19 psl.) 

39.5.1.2. 3–6 metų vaikams (19 psl.) 

Žodinės kalbos suvokimas: 

39.5.2.1. 0-3 metų vaikams (19 psl.) 

39.5.2.2. 3–6 metų vaikams (19 psl.) 

Nežodinės kalbos suvokimas: 

39.5.3.1. 0-3 metų vaikams (20 psl.) 

39.5.3.2. 3–6 metų vaikams (20 psl.) 
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 Rašytinės raiškos ir vaizdinės informacijos 

suvokimas: 

39.5.4.1. 0-3 metų vaikams (20 psl.) 

39.5.4.2. 3–6 metų vaikams (20 psl.) 

Kalbinė raiška: 

siekiama ugdyti vaikų kalbinės raiškos, 

bendravimo ir komunikacijos gebėjimus, 

apimančius žodinę ir nežodinę raišką, padėti 

įgyti rašytinės raiškos pradmenis. 

Kalbėjimas: 

39.6.1.1. 0-3 metų vaikams (20 psl.) 

39.6.1.2.  3–6 metų vaikams (21 psl.) 

Bendravimas ir komunikacija: 

39.6.2.1. 0-3 metų vaikams (21 psl.) 

39.6.2.2. 3–6 metų vaikams (21 psl.) 

Rašytinė raiška: 

39.6.3.1 0-3 metų vaikams (22 psl.) 

39.6.3.2. 3–6 metų vaikams (22 psl.) 

Kalbinės tapatybės formavimąsis: 

siekiama padėti vaikams tapatintis su savo 

šalies kalba ir kultūra, susipažinti su kalbų 

įvairove, ugdyti(s) kalbų įvairovės suvokimą, 

vertybines nuostatas, susijusias su įvairialypiais 

kultūriniais ir kalbiniais kontekstais, plėtoti 

kalbinę, tautinę ir pilietinę tapatybę. 

39.7.1. 0-3 metų vaikams (22 psl.) 

39.7.2.- 39.7.3. 3–6 metų vaikams (22 psl.) 

3 lentelė. Ugdymo srities „Aš kalbų pasaulyje“ turinio aspektų ir Gairių sąsajos 

 

Ugdymo(si) sritis „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“ apima šiuos turinio aspektus: mane supantys 

daiktai, gyvybė, skaičiavimas ir modeliavimas, matematiniai erdvės tyrinėjimai, skaitmeninių 

technologijų pasaulis. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti daiktinės ir gamtinės aplinkos pažinimą, 

matematinį mąstymą, skaitmeninį sumanumą, kalbų supratimą, tyrinėjimą, problemų sprendimą, 

mokėjimą mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina žaidimo, kūrybiškumo, emocijų suvokimo ir raiškos 

gebėjimus (8 pav.). 
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8 paveikslas. Ugdymo(si)srities „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“ turinio aspektai 

 

4 lentelėje pateikiami ugdymo turinio aspektai, nurodant sąsajas su Gairėmis. 

Turinio aspektai: Aprašai Gairėse: 

Mane supantys daiktai: 

siekiama padėti vaikams pažinti aplinkos daiktus, 

jų savybes ir paskirtį ir, remiantis jų vieta 

aplinkoje, orientuotis erdvėje. 

Atrandu daiktus: 

40.5.1.1. 0-3 metų vaikams (23 psl.) 

40.5.1.2. 3–6 metų vaikams (23 psl.) 

Daiktai ir kasdienybė: 

40.5.2.1. 0-3 metų vaikams (23 psl.) 

40.5.2.2.-40.5.2.3. 3–6 metų vaikams (23 psl.) 

Daiktai ir technologijos: 

40.5.3.1.- 40.5.3.3. 3–6 metų vaikams (24 psl.). 

Gyvybė: 

siekiama suteikti galimybę vaikams tyrinėti 

artimosios aplinkos gamtos objektus ir reiškinius, 

susipažinti su svetur egzistuojančios gyvybės 

įvairove ir padėti suprasti, kad gyvybė turi 

poreikių. 

Pažįstu gyvybę: 

40.6.1.1. 0-6 metų vaikams (24 psl.) 

Gyvybė turi poreikių: 

40.6.2.1. - 40.6.2.3. 0-6 metų vaikams (25 psl.) 

Netikėti atradimai: 

40.6.3.1.- 40.6.3.2 0-6 metų vaikams (25 psl.) 

Skaičiavimas ir modeliavimas: 

siekiama padėti vaikams atrasti skaičių pasaulį, 

plėtoti jų supratimą apie skaičiavimo būdus ir jų 

taikymą savęs ir aplinkos pažinimui, problemų 

sprendimui. 

Atrandu skaičius ir skaičiavimo būdus: 

40.7.1.1. 0-3 metų vaikams (26 psl.) 

40.7.1.2. 3–6 metų vaikams (26 psl.) 

Ką apie mus ir įvykius sako duomenys: 

40.7.2.1. 0-3 metų vaikams (26 psl.) 

40.7.2.2. 3–6 metų vaikams (26 psl.) 



19 

Matematiniai erdvės tyrinėjimai: 

siekiama plėtoti vaikų suvokimą apie 

matematinius būdus erdviniams objektams 

pažinti ir įvairias išraiškos galimybes savo 

pastebėjimams apie jų formą, dydį (ilgį, tūrį), 

masę, padėtį ir judėjimą tam tikra kryptimi 

apibūdinti. 

Matavimai kasdienėje aplinkoje: 

40.8.1.1.  0-3 metų vaikams (27 psl.) 

40.8.1.2. 3–6 metų vaikams (27 psl.) 

Eksperimentai su geometrinėmis figūromis: 

40.8.2.1. 0-3 metų vaikams (27 psl.) 

40.8.2.2. 3–6 metų vaikams (27 psl.) 

Kaip apibūdinti vietą ir padėtį: 

40.8.3.1. 0-3 metų vaikams (28 psl.) 

40.8.3.2. 3–6 metų vaikams (28 psl.) 

Skaitmeninių technologijų pasaulis: 

siekiama padėti vaikams įgyti skaitmeninio 

raštingumo ir informatinio mąstymo pradmenis. 

Skaitmeninis raštingumas: 

40.9.1.1. 0-3 metų vaikams (28 psl.) 

40.9.1.2.  3–6 metų vaikams (28 psl.) 

Veiksmų sekos ir problemų sprendimas: 

40.9.2.1. . 0-3 metų vaikams (28 psl.) 

40.9.2.2. 3–6 metų vaikams (29 psl.) 

4 lentelė. Ugdymo srities „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“ turinio aspektų ir Gairių sąsajos 

 

Ugdymo(si) sritis „Kuriu ir išreiškiu“ apima šiuos turinio aspektus: žaidimo raiška, muzikos 

raiška, šokio raiška, dailės raiška, teatro raiška. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plėtoti estetinį 

suvokimą, meninę raišką, gebėjimą žaisti, kūrybiškumą, tyrinėjimą, emocijų suvokimą ir raišką. 

Ugdymo(si) veiklos taip pat skatina aplinkos pažinimą, kalbų supratimą, kalbinę raišką, problemų 

sprendimą, santykius su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, mokėjimą mokytis (9 pav.). 

 

9 paveikslas. Ugdymo(si)srities „Kuriu ir išreiškiu“ turinio aspektai 
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5 lentelėje pateikiami ugdymo turinio aspektai, nurodant sąsajas su Gairėmis. 

Turinio aspektai: Aprašai Gairėse: 

Žaidimo raiška: 

siekiama paskatinti vaikus žaismingai reikšti 

savo emocines patirtis ir įspūdžius kuriant ir 

įvaldant įvairias žaidimo formas ir būdus. 

Žaisdamas vaikas ugdosi savitus žaidybinius 

gebėjimus ir plėtoja vaizduotę, kūrybiškumą, 

stiprina improvizacinius įgūdžius, ugdosi 

simbolinį mąstymą ir socialinio bendravimo 

vertybinius pagrindus. Per žaidimus vaikai 

drauge konstruoja vaikų kultūrą. 

Žaidimas kaip savo kūno galimybių tyrinėjimas: 

41.5.1.1. 0-3 metų vaikams (29 psl.) 

41.5.1.3.  3–6 metų vaikams (29 psl.) 

Žaidimas – kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos 

objektais tyrinėjimas: 

41.5.2.1.- 41.5.2.2. 0-6 metų vaikams (30 psl.) 

Žaidimas – kaip savo patirčių ir socialinių 

santykių tyrinėjimas: 

41.5.3.1. - 41.5.3.3. 0-6 metų vaikams (30 psl.) 

Žaidimas – kaip simbolinių taisyklių tyrinėjimas, 

kūrimas ir laikymasis: 

41.5.4.1. - 41.5.4.3. 0-6 metų vaikams (30 psl.) 

Muzikos raiška: 

siekiama padėti vaikams tyrinėti garsų ir 

muzikos pasaulį, pažinti muzikos vertingumą, 

išbandyti įvairias muzikinės raiškos priemones 

ir būdus. Muzikinė veikla pratina girdėti, 

atkartoti dainuojant ir muzikuojant, kurti, siekti 

meistriškumo, ugdytis drausmingumą, suteikia 

saviraiškos galimybę, padeda patirti bendrumo 

jausmą muzikuojant drauge, gilina estetinį 

suvokimą. Per dainas, muzikinius žaidimus, 

ratelius ir kitokią muzikinę raišką vaikai 

susipažįsta su savo ir kitų tautų kultūros 

pavyzdžiais. 

Ankstyvasis muzikinis ugdymas(is): 

41.6.1.1. - 41.6.4. 0-6 metų vaikams (31 psl.) 

Šokio raiška: 

siekiama padėti vaikams tyrinėti savo kūno 

judesių galimybes, plėtoti motorinių judesių ir 

kinestetinį intelektą, gerinti kūrybinį ir kritinį 

mąstymą, pasitikėjimą, ištvermę ir toleranciją. 

Šokant atrasti galimybes derinti laisvą judesį ir 

Judesio tyrinėjimas: 

41.7.1.1. 0-3 metų vaikams (31 psl.) 

41.7.1.2.  3–6 metų vaikams (31 psl.) 

Judesio elementai: 

41.7.2.1. 0-3 metų vaikams (31 psl.) 

41.7.2.2.  3–6 metų vaikams (32 psl.) 
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ritminius pratimus, susipažinti su liaudies 

rateliais, įvairiais šokio žanrais, mėginti kurti 

choreografines kompozicijas, puoselėti judesių 

kultūrą, estetinį skonį ir pagarbą vienas kitam. 

Šokio kultūra: 

41.7.3.1. 3–6 metų vaikams (32 psl.) 

Dailės raiška: 

siekiama padėti vizualinės raiškos priemonėmis 

vaikams išreikšti save, savo jausmus, emocijas, 

potyrius, savo pasaulio matymą ir supratimą 

apie tam tikrus reiškinius, plėtoti vaizdinį ir 

erdvinį mąstymą, kūrybingumą. Dailės raiška 

padeda atrasti ir plėtoti vaikų autentišką 

vaizdavimo stilių. 

Vizualaus pasaulio tyrinėjimas: 

41.8.1.1.- 41.8.1.4. 0-6 metų vaikams (32 psl.) 

Vizualinės raiškos priemonių ir kuriamų vaizdų 

tyrinėjimas: 

41.8.2.1. 0-3 metų vaikams (32 psl.) 

41.8.2.2. 3-6 metų vaikams (33 psl.) 

Grafinė ir spalvinė raiška: 

41.8.3.1. 3-6 metų vaikams (33 psl.) 

Erdvinė raiška: 

41.8.4.1. 0-3 metų vaikams (33 psl.) 

41.8.4.2. 3-6 metų vaikams (33 psl.) 

Teatro raiška: 

siekiama padėti vaikams tyrinėti ir pažinti 

teatrinių raiškos formų įvairovę, patiems 

išbandyti skirtingas teatrinės raiškos 

priemones. Vaidybinės improvizacijos 

pasitelkiant savo kūno judesius, muzikavimą, 

spontanišką dainavimą bei kuriant 

improvizacinius teatro vaidinimus sau ir 

draugams, plėtoja vaikų kūrybiškumą ir pagilina 

estetinį pasaulio pažinimą teatro meno 

formomis 

Vaidybos tyrinėjimas: 

41.9.1 3-6 metų vaikams (33 psl.) 

5 lentelė. Ugdymo srities „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“ turinio aspektų ir Gairių sąsajos 

 

 

VI. VAIKO UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

Vaikų pasiekimų įrodymų kaupimas ir pasiekimų stebėsena ir dokumentavimas padeda 

siekti ugdymo ir ugdymosi kokybės: 

- geriau pažinti kiekvieną vaiką ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyvą; 
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- kryptingai planuoti ir veiksmingai įgyvendinti lankstų bendrą vaikų grupės ugdymo(si) 

procesą; 

- nuosekliai vertinti mokytojo ir kitų ugdytojų sąveikų su vaikais poveikį kiekvieno vaiko 

pažangai; 

- kryptingai tobulinti įstaigos Programą, remiantis mokyklos vaikų pažangos stebėsena; 

- derinti vaiko, tėvų (rūpintojų, globėjų), mokytojų, švietimo pagalbos specialistų lūkesčius dėl 

vaiko tolesnio ugdymo(si). 

 Pasiekimų apraše  

(https://e-

seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/49f23632c46711ee9269b566387cfecb?jfwid=f5arm3g7r) 

pateikta aštuoniolika pasiekimų sričių, pasiekimai skirstomi į šešis žingsnius, rodančius nuoseklų jų 

augimą. Vaiko pasiekimų žingsnių siejimas su amžiumi yra sąlyginis. Kiekvienas vaikas yra unikalus, 

pasižymi jam būdingu raidos tempu, turi skirtingą ugdymosi patirtį, todėl to paties amžiaus vaikų 

pasiekimai natūraliai gali skirtis. Santykinai išskiriami du amžiaus laikotarpiai: 1–3 žingsniuose 

aprašomi vaiko nuo gimimo iki trejų metų pasiekimai, 4–6 žingsniuose pateikti vaiko nuo trejų iki 

šešerių metų pasiekimai.   

 Pasiekimų stebėsena padeda mokytojams ir švietimo pagalbos specialistams atkreipti 

dėmesį į kiekvieno vaiko ugdymosi skirtybes, poreikius, spartų peršokimą į aukštesnį ar užsibuvimą 

tame pačiame pasiekimų žingsnyje ir sudaryti sąlygas bendrame ugdymosi procese kiekvienam siekti 

geriausių asmeninių rezultatų. Pasiekimų žingsniai padeda mokytojams stebėti, dokumentuoti ir 

fiksuoti kiekvieno vaiko ir vaikų grupės ugdymosi pasiekimus, daromą pažangą ir numatyti tolesnio 

ugdymosi žingsnius, kurie tampa gairėmis lanksčiam, kiekvienam vaikui prieinamam ugdymuisi 

planuoti. Vaiko pasiekimus mokytojai fiksuoja kasdienėse buities, žaidimų ir patirtinių veiklų 

situacijose.  

 Darželyje yra laikomasi susitarimo, kad vaiko veikla, pasiekimai ir pažanga fiksuojami e-

dienyne www.musudarzelis.lt . Vertinimas vyksta du kartus per metus: rudenį (iki spalio 15 d.) ir 

pavasarį (iki gegužės 15 d.). Pasiekimų ir pažangos vertinimo procese dalyvauja pedagogai, švietimo 

pagalbos specialistai, meno mokytojai, vaikai, tėvai (rūpintojai, globėjai). Tėvai apie mokytojų 

pastebėtus ką tik įgytus vaikų pasiekimus informuojami nuolat, pokalbių metu. Pusmečių vertinimo 

pabaigoje tėvai individualių pokalbių metu informuojami apie tai, ar vaikas pasiekė numatytus 

ugdymosi rezultatus. Tėvams pateikiama informacija apie vaiko stipriąsias puses, ugdymosi 

poreikius ir tolesnio ugdymo gaires. Tėvai supažindinami tik su jų vaiko pasiekimais, nelyginant jų su 

kitų vaikų pasiekimais. 

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/49f23632c46711ee9269b566387cfecb?jfwid=f5arm3g7r
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/49f23632c46711ee9269b566387cfecb?jfwid=f5arm3g7r
http://www.musudarzelis.lt/
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 Mokslo metų pabaigoje sudaroma bendra grupės vaikų pasiekimų ir pažangos įvertinimo 

suvestinė. Išvados pateikiamos Mokytojų tarybos susirinkime, nurodant grupės vaikų ugdymosi 

pasiekimų ir pažangos būklę, išryškėjusius pasiekimus ir tobulintinas sritis.  

 Vaikų ugdymosi pasiekimų dokumentavimo, stebėsenos ir surinktos informacijos 

naudojimo procesai vykdomi laikantis visų etikos reikalavimų (6 lentelė). 

 

Eil. 
nr. 

Vertinimo proceso dalyvis ir 
vertinimo būdai 

Laikas Vertinimo 
fiksavimo forma 

Pastabos 

1. Ikimokyklinio ugdymo 
mokytojai: stebėjimas, 
pasiekimų vertinimas, darbų 
analizė, vaizdo medžiaga ir 
nuotraukos, pokalbiai su 
tėvais 

Spalio mėn. (iki 
15 d.), 
Gegužės mėn. (iki 
15 d.) 

Vertinimo anketa 
e-dienyne, 
ugdytinių 
pasiekimų 
aplankai 
(kūrybiniai, rašto 
darbai, 
nuotraukos, 
vaizdo, garso įrašai 
ir kt.) 

Vertinami visi 
ugdytiniai, lankę 
įstaigą daugiau 
nei 1 mėnuo 

2. Vaikas: pokalbiai, aptarimai 
po veiklų, žaidimų ir kt. 

Nuolat Vaikų mintys, 
užrašai ant vaikų 
darbų, projektinių 
veiklų refleksija 

Individualiai 

3. Tėvai: individualūs pokalbiai, 
diskusijos, aptarimai; 
Pusmečio pasiekimų 
aptarimas: individualūs, 
suplanuoti pokalbiai 

Nuolat 
 
Spalio ir gegužės 
mėn. 

Nefiksuojama 
 
Individualių 
pokalbių planas 

 

4. Meno (muzikos, šokio, sporto, 
dailės) mokytojai, švietimo 
pagalbos specialistai: vaikų 
pasiekimų ir pažangos 
vertinimas 

Spalio mėn. (iki 
15 d.), 
Gegužės mėn. (iki 
15 d.) 

Vertinimo anketa 
e-dienyne 

 

5. Vaiko gerovės komisija: 
stebėjimas, diskusija, 
aptarimas, konsultacijos 

Pagal poreikį Vaiko gerovės 
komisijos 
dokumentai 

Individualus 
švietimo pagalbos 
planas 

6 lentelė. Vaiko ugdymosi pasiekimų ir pažangos vertinimo organizavimas 

 

 Vertinimo rezultatai panaudojami kryptingam ugdymo(si) planavimui, ugdymo metodų, 

būdų efektyvesniam panaudojimui, ugdymo turinio, priemonių ir užduočių individualizavimui, 

mokytojo veiklos įsivertinimui. 
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Kurdamas ar atnaujindamas Programą, Darželis siekia jos dermės su Priešmokyklinio 

ugdymo bendrąja programa. Vaikų ugdymo(si) dermę bei tęstinumą užtikrina mokyklos Programos 

ir Priešmokyklinio ugdymo programos svarbiausių ugdymo(si) principų atitiktis ir ugdymo(si) 

proceso kryptingumas – ugdymo(si) modeliavimas iš vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, 

išskirtinis dėmesys žaidimo pedagogikai ir patirtiniam vaikų ugdymui(si). Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo(si) tęstinumą užtikrina ikimokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plėtojamų 

pasiekimų sričių ir priešmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plėtojamų kompetencijų dermė: 

suderintos jas sudarančių pasiekimų grupės, pasiekimų turinys, jų augimo nuoseklumas (10 pav.). 

 
10 paveikslas. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo sąsajos ir tęstinumas 

 

____________________ 


